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Servicos de Psicologia
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Nao vemos as coisas como sao, vemos as coisas como somos” Nin Anais

OS NOSSOS SERVICOS

Intervengao Familiar ao Domicilio — Intervir em casa da familia na gestdo de conflitos,
stress e de tempo, nomeadamente na chegada do primeiro filho, como lidar com o sono,
fome, choro, birras; identificar papeis, avaliar funcdo parental, lidar com adolescéncia;
técnicas de comunicacgdo, entre outros aspectos relevantes ao bom funcionamento familiar.
Aborda questdes de parentalidade, permitindo chegar a solucGes e estratégias para os
pequenos e grandes desafios com que se deparam diariamente os pais dos nossos dias.

(Psicologia, Enfermagem e Educacdo) — 12 Consulta 70€, Seguintes 50€.

Consultas de Psicologia Clinica e Psicoterapia - Adultos, Adolescentes, Criangas e
Familia.

12 Consulta 60€ e Seguintes 40 €, Acordos 25€ Médis -30€ (realizamos Consultas ao
Domicilio em caso de impossibilidade de desloca¢do do préprio, ou no caso das
Familias - 12 Consulta 70€, Seguintes 50€)

Consulta Psicoldgica a Idosos — Deméncias. 12 Consulta 60€ e Seguintes 40 €, Acordos
25€ (realizamos Consultas ao Domicilio em caso de impossibilidade de deslocagao do
proprio - 12 Consulta 70€, Seguintes 50€)

Orientagdo Vocacional e Profissional — 100€ Particular, 80€ Acordos

Avaliagoes Neuropsicolégicas — 100€ Particular, 80€ Acordos

(Temos precos especiais para familias carenciadas).
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GRUPOS de Psicologia da LifeKlinic

Apoio a Idosos — Grupos de partilha de experiéncias orientados por um psicélogo (ex.:
intervir no luto, realizacdo de actividades com o objectivo de quebrar a soliddo) — 10€
por pessoa

Conversas de Miudas — Orientada por uma Psicdéloga, é uma tertulia entre
adolescentes (entre os 12 e os 17 anos), num ambiente de abertura, para
esclarecimentos de duvidas proprias da idade. 90 minutos — 20€ por pessoa

Consulta e Avaliagdo de Perturba¢6es Comportamento Alimentar — 12 Consulta
Gratis, Seguintes 25€

Terapia de Casal — 12 Consulta 70€, Seguintes 50€ (Acordos: 12 Consulta 35€, seguintes
30¢€)

Terapia Familiar - 12 Consulta 70€, Seguintes 50€ (Acordos 12 Consulta 35€, seguintes
30¢€)

Acordos http://www.lifeklinic.com/Parcerias.html

AVISO

b% Antes de imprimir este e-mail pense bem se tem mesmo que o fazer. Ha cada vez menos arvores.

Esta mensagem (incluindo quaisquer anexos) pode conter informagao confidencial para uso exclusivo do destinatario. Se
nao for o destinatario pretendido, ndo devera usar, distribuir ou copiar este e-mail. Se recebeu esta mensagem por engano,
por favor informe o emissor e elimine-a imediatamente. Caso nao deseje receber a nossa informacao, pf responda com o
assunto remover, Obrigada.



