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                          Serviços de  Psicologia                                                                         

“Não vemos as coisas como são, vemos as coisas como somos” Nin Anaís                                                    

                            

OS NOSSOS SERVIÇOS 

Intervenção  Familiar ao Domicílio – Intervir em casa da família na gestão de conflitos, 

stress e de tempo, nomeadamente na chegada do primeiro filho, como lidar com o sono, 

fome, choro, birras; identificar papeis, avaliar função parental, lidar com adolescência; 

técnicas de comunicação, entre outros aspectos relevantes ao bom funcionamento familiar. 

Aborda questões de parentalidade, permitindo chegar a soluções e estratégias para os 

pequenos e grandes desafios com que se deparam diariamente os pais dos nossos dias. 

 (Psicologia, Enfermagem e Educação) – 1ª Consulta 70€, Seguintes 50€. 

 

Consultas de Psicologia Clínica e Psicoterapia - Adultos, Adolescentes, Crianças e 

Família.    

1ª Consulta 60€ e Seguintes 40 €, Acordos 25€ Médis -30€ (realizamos Consultas ao 

Domicilio em caso de impossibilidade de deslocação do próprio, ou no caso das 

Famílias - 1ª Consulta 70€,  Seguintes 50€) 

 

Consulta Psicológica a Idosos – Demências. 1ª Consulta 60€ e Seguintes 40 €, Acordos 

25€ (realizamos Consultas ao Domicilio em caso de impossibilidade de deslocação do 

próprio - 1ª Consulta 70€, Seguintes 50€) 

 

Orientação Vocacional e Profissional – 100€ Particular, 80€ Acordos 

 

Avaliações Neuropsicológicas – 100€ Particular, 80€ Acordos 

 

(Temos preços especiais para famílias carenciadas). 
 

 

 



     

Av. dos Bombeiros Voluntários, 677 

2775-116 Parede 

Telm.: 935 164 131 Tel/Fax.: 214 

574 231 

http://www.lifeklinic.com 

 

 

GRUPOS de Psicologia da LifeKlinic 

Apoio a Idosos – Grupos de partilha de experiências orientados por um psicólogo (ex.: 

intervir no luto, realização de actividades com o objectivo de quebrar a solidão) – 10€ 

por pessoa 

Conversas de Miúdas – Orientada por uma Psicóloga, é uma tertúlia entre 

adolescentes (entre os 12 e os 17 anos), num ambiente de abertura, para 

esclarecimentos de dúvidas próprias da idade. 90 minutos – 20€ por pessoa 

Consulta e Avaliação de Perturbações  Comportamento Alimentar – 1ª Consulta 

Grátis, Seguintes 25€ 

Terapia de Casal – 1ª Consulta 70€, Seguintes 50€ (Acordos: 1ª Consulta 35€, seguintes 

30€) 

Terapia Familiar - 1ª Consulta 70€, Seguintes 50€ (Acordos 1ª Consulta 35€, seguintes 

30€) 
 

 

 
 

 

Acordos  http://www.lifeklinic.com/Parcerias.html 

 

AVISO 

���� Antes de imprimir este e-mail pense bem se tem mesmo que o fazer. Há cada vez menos árvores. 

Esta mensagem (incluindo quaisquer anexos) pode conter informação confidencial para uso exclusivo do destinatário. Se 

não for o destinatário pretendido, não deverá usar, distribuir ou copiar este e-mail. Se recebeu esta mensagem por engano, 

por favor informe o emissor e elimine-a imediatamente. Caso não deseje receber a nossa informação, pf responda com o 

assunto remover, Obrigada. 

 

 

 

 

 


