Venha aprender a perder peso com a LifeKlinic
enguanto saboreia momentos de puro Relax no Zmar

Programa ZLife — 17 a 19 Junho
3 dias - 383,50 € por pessoa em quarto duplo
3 dias - 558,50 € por pessoa em quarto singel

Inclui:

Alojamento (2 noites)

Refeicdes ajustadas ao regime alimentar
Circuito SPA + Massagens adelgacantes

Personal Trainer

Actividades ao ar livre (bicicleta e arborismo)

Ateliers de desenvolvimento pessoal com a LifeKlinic

Inscricdes:

| jife 4 www.lifeklinic.com - www.zmar.eu
—— info@lifeklinic.com - info@zmar.eu
J o LifeKlinic: Avenida dos Bombeiros Voluntarios n® 677; 2785-721 Parede (21 457 42 31/ 935164131)

Zmar: Herdade A-de-Mateus, EN 393/1 - S.Salvador - 3845 Odemira - Portugal (707 200 626)

eco campo resort & spa




